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信州大学交换留学生项目（2015 年春季入学）招生简章 

 

１．报名资格 

(1) 身份：在信州大学作为交换留学生的整个期间，必须同时拥有“校际交流协议院校”的本科或研究

生院的学籍(正规生
1
)者。根据协议，可作为信州大学特别听讲生。（以研究为目的的特别研究生不

符合本项目的条件） 

(2) 期间：2015 年 4月入学，可完成 1学期(半年)或 2学期(1年)学业者。数周或 3个月左右回国的学

生不符合条件
2
。 有关信州大学国际交流中心的学年日历，请参照以下网页： 

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/current/calendar/ 

(3) 健康状态：能够完成本留学项目学业的身心健康者。 

(4) 生活费：自费参加本项目的学生需要准备足够的留学资金。入学前,要提交本人或家人名义的银行

存款证明,确保有以下留学资金。 

* 交换留学 1学期的学生: 相当于 50 万日元的存款 

* 交换留学 2学期的学生: 相当于 100 万日元的存款 

(5) 报告：在交换留学时及回国后, 能配合回答信州大学发出的各种调查问卷和提交报告。 
 

由于本项目的报名者很多, 我们不能保证具备以上资格的所有学生都能够获得入学许可。 

 

２．选拔 

本项目通过以下程序进行选拔。 

(1) 报名学生需向原籍院校的负责交换留学生项目的有关部门咨询详情和报名时间，并填写②的交换留

学申请表。各交流院校需在 2014年 9月 15日以前将以下材料提交到信州大学国际交流中心（以下

简称“中心”）。不接受由学生的直接报名。 

 提交材料 备  注 

① 报名学生名单 ・【本校指定格式】由原籍院校的交换生项目负责人填写 

② 交换留学申请表 ・【本校指定格式】由学生本人填写 

③ 成绩单(原件) ・【原籍院校发行】使用英语或日语 

 

(2) 中心将对各交流院校提交的名单进行大学内部调整，2014 年 10月底以前,将结果和需要提交的补充

材料一起通知给各交流院校。 

(3) 根据中心的通知，各交流院校提交派遣学生的上述(2)中的补充材料。 

① 3张照片(40mmx30mm) 

② 体检证明（本校指定格式） 

③ 护照复印件 

④ 银行存款证明 

⑤ 语言能力考试证明(持有者) 

(4) 本中心收到学生的补充材料后，决定合格者并为其办理签证及安排宿舍等入学所需手续。 

                                                   
1
 失去原籍院校的学籍时，交换留学生的身份亦随之消失。另外，交换留学后，希望升入本校研究生院者，为进入研究生院在本

校做入学准备的学习期间，可免收学费（仅限 1 年），详细情况请向中心咨询。 

 
2
 本交换留学项目以外的交换留学志愿者，请尽早向中心咨询。 

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/current/calendar/
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３．学费 

  根据校际学生交流协议不收取学费(但需向原籍大学交纳)。 

 

４．交换留学生的接收窗口、所属、指导 

参加交换留学生项目的所有学生都为中心所属学生，中心教师为中心所属学生的指导教师。 

与本项目相关的各项事宜请与以下负责人联系。 

○国际交流中心教授 佐藤友则 

E-mail: stomo@shinshu-u.ac.jp 

  Tel and Fax : +81-263-37-3227 

  地址:日本国长野县松本市旭 3-1-1 信州大学国际交流中心，邮编：390-8621 

○国际交流课  马佳琳 

 E-mail : ma_jialin@gm.shinshu-u.ac.jp 

  Tel : +81-263-37-3360 

  Fax : +81-263-37-2181 

  地址:日本国长野县松本市旭 3-1-1 信州大学国际交流课，邮编：390-8621 

 

５．课程内容 

本项目的学生可以选择以下课程。但是,有些科目会因为学生的日语能力或教室座位数量不足,而无法

获得听课许可。另外,除了外语类课程,所有课程都是用日语授课,没有用英语授课的课程。从以下网站能

够搜索本校所有院系的课程概要。 

(仅限日语) http://campus-2.shinshu-u.ac.jp/syllabus/syllabus.dll/Top 

 

(1) 日语相关科目 

① 中心开讲的课程 (1节课为 90分钟) 

A班 -- 以对日语文字全然不知的学生为对象的课程：每周 9节课 

B班 -- 以学过一些日语的学生为对象：每周 9节课 

C班 -- 以学过日语，但语言能力尚不充分的学生为对象：每周 8节课 

请参考下图 2014年度开讲的日语课程。另外，本中心开讲的课程表和课程概要(附英文)，可通过信

州大学国际交流中心的网页的右侧横幅「共通菜单」处阅览： 

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/ 

 

A 班(初级日语) 

上半学期（４月～９月） 下半学期（１０月～３月） 

课程名称（共 5科） 授课时间 学分数 课程名称（共 5科）  

语法(A) (3 节／周)ｘ15 周 3 语法(A) 

课时、学分 

与上半学期相同 

会话(A) (3 节／周)ｘ15 周 3 会话(A) 

读解/作文(A) (1 节／周)ｘ15 周 1 读解/作文(A) 

应用会话(A) (1 节／周)ｘ15 周 1 应用会话(A) 

汉字(A) (1 节／周)ｘ15 周 1 汉字(A) 

学分总计 9  

B 班(初中级日语) 

http://campus-2.shinshu-u.ac.jp/syllabus/syllabus.dll/Top
http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/
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上半学期（４月～９月） 下半学期（１０月～３月） 

课程名称（共 5科） 授课时间 学分数 课程名称（共 5科）  

语法(B) (3 节／周)ｘ15 周 3 语法(B) 
课时、学分 

与上半学期相同 
会话(B) (3 节／周)ｘ15 周 3 会话(B) 

汉字(B) (1 节／周)ｘ15 周 1 汉字(B) 

读解/作文(B) (1 节／周)ｘ15 周 1 读解/作文(A) 
 

应用练习(B) (1 节／周)ｘ15 周 1 应用会话(A) 

学分总计 9   

 

C 班(中级日语) 

上半学期（４月～９月） 下半学期（１０月～３月） 

课程名称（共 3科） 授课时间 学分数 课程名称（共 3科）  

语法(C) (3 节／周)ｘ15 周 3 语法(C) 

课时、学分 

与上半学期相同 

会话(C) (3 节／周)ｘ15 周 3 会话(C) 

应用练习(C) (2 节／周)ｘ15 周 2 应用练习(C) 

学分总计 8  

 

② 全学教育机构的日语课程 

在信州大学的全学教育机构（对本科 1年级学生进行教育的机构），另外设有以中级以上的日语

学习及理解日本为目的的“日语”及“日本事情”课程。 

日语・日本事情 

上半学期（４月～９月） 下半学期（１０月～３月） 

课程名称（共 8 科） 授课时间 学分数 课程名称（共 8 科） 授课时间 学分数 

日语读解 A-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语读解 A-Ⅱ 

课时、学分 

与上半学期相同 

日语读解 B-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语读解 B-Ⅱ 

日语作文 A-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语作文 A-Ⅱ 

日语作文 B-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语作文 B-Ⅱ 

日语听力 A-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语听力 A-Ⅱ 

日语听力 B-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语听力 B-Ⅱ 

日语会话 A-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语会话 A-Ⅱ 

日语会话 B-Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语会话 B-Ⅱ 

科学技术日语Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 科学技术日语Ⅱ 

商务日语Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 商务日语Ⅱ 

日语表现文型Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 1 日语表现文型Ⅱ 

日本社会与日本人Ⅰ (2 节／周)ｘ15 周 2 日本社会与日本人Ⅱ 

武道・传统文化实习Ⅰ (1 节／周)ｘ15 周 2 武道・传统文化实习Ⅱ 

学分总计 15 学分总计 15 

(2) 全学教育机构的共通教育科目中的教养课程、基础科学课程、健康科学课程、新生讲座及教学专

业课程。 

(3) 专业课程（包括专业入门课程） 

（注）希望集中学习日语的学生可在中心学习日语，希望学习专业的学生可在获得听课许可的学部

学习专业课，并修得学分。 
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但是，信州大学的教育系(长野市)，工系(长野市)，农系(南箕轮村)，纤维系(上田市)的所在地

远离进行日语教学的松本校园，所以日语相关科目与上述各系的专业课程不可能同时选修。申请 1年

交换留学的学生中,有的学生会选择前半年在松本校园学习,后半年在教育系，或工系，农系，纤维系

学习。这种情况,半年后需要从松本市搬家过去。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有关我校各系的详情,请参照以下信州大学网页。 

本科生专业介绍  http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/    研究生专业介绍  http://www.shinshu-u.ac.jp/graduate/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．课程登记与成绩评价 

交换留学生需在每学期开始时将选修课程名称填入“履修登录用纸”，经指导老师同意后，提交

到中心。但是，在松本校园以外的学部选修课程的时候，该学部的教务部门将受理登录用纸。 

交换留学项目结束时，中心制作并发行记载有课程名称，成绩，学分的成绩证明书。请参照本招

生简章最后的成绩单样本。另外,请一定要在报名前确认清楚本项目的学分是否被原籍院校所承认。 

注意: 2015 年上半学期(春季)的成绩证明书将在 2015 年 9 月底发行，2015 年下半学期(秋季)的

成绩证明书将在 2016年 3月底发行。 

①松本校园                            
(中心/全学教育机构/人文系/经济系/理系)   
 

●日语相关科目: 

国际交流中心及全学教育机构(对本科 1 年级

学生进行教育的机构)的日语相关课程 

 

●共通教育科目 

全学教育机构的教养课程、基础科学课程、健

康科学课程、新生讲座及教学专业课程 

 

●专业科目 

各系为本科 1 年级提供的专业课程,及人文,

经济,理系为本科 2 年级以上或研究生提供的

专业课程 

②长野(教育)校园 (教育系)                          
*由于受教育大纲的局限,交换生不能选修本科 2-4 年级的专业课程                        
 

●教育系为研究生提供的专业课程 

③长野(工学)校园 (工系)                               
 

●工系为本科生 2 年级以上或研究生提供的专业课程 

④南箕轮校园 (农系)                                 
 

●农系为本科生 2 年级以上或研究生提供的专业课程 

⑤上田校园 (纤维系)                                
 

●纤维系为本科生 2 年级以上或研究生提供的专业课程 

① 

② 

 

④ 
⑤ 

③ 

 

TOKYO 

東  京 

NAGOYA 

名古屋 

http://www.shinshu-u.ac.jp/faculty/
http://www.shinshu-u.ac.jp/graduate/
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８．结业认定 

本项目对于全年取得 10个学分以上（半年 5个学分以上）,并进行结业报告者授予结业证书。 

 

９．宿舍 

为了使符合本项目条件的交换生度过充实的留学生活，本校将为交换生提供宿舍，比如国际交流

会馆及与大学签约的民宅等等。因为国际交流会馆的房间数量有限，所以无法保证所有申请者都能

够入住。 

 

１０．日本学生支援机构(JASSO)的奖学金 

根据日本政府文部科学省和日本学生支援机构(Japan Student Services Organization (JASSO))

共同实施的“海外留学支援制度(短期项目)”,针对短期留学生提供的奖学金。此奖学金制度是为了

促进日本的大学与海外的友好院校之间进行留学生交流,增进日本与各国之间的相互理解和友好交

流,强化日本的大学的国际化和国际竞争力而设置的。 

想申请 JASSO 奖学金的学生,在确认申请资格以后,填写交换留学项目申请表时,请在第 5 项 JASSO

奖学金申请栏中选择“YES” 。有关奖学金的申请资格,条件,金额等详细内容,请参考“信州大学交

换留学生项目一揽子申请材料” 。如果信州大学交换留学生项目被 JASSO“留学生交流支援制度”

采纳, 本校将从选择“YES”的报名学生中选拔出推荐候补人员,并通知其原籍院校。 

 

１１．有关交换留学的信息 

有关本校交换留学项目的最新信息将在以下网站进行更新，请定期确认。 

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/prospective/exchange-in/ 

 

 

http://www.shinshu-u.ac.jp/institution/suic/prospective/exchange-in/
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